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COMITE ORGANITZADOR

Rosa Sufer. Infermera. Pla Director de la
Malaltia Vascular Cerebral (PDMVC)
Coordina:

Mercé Salvat. Infermera. Agéncia Avalu-
acio de Tecnologia i Recerca Médiques.
PDMVC.

PARTICIPANTS/ DIRIGIT A:

Infermeres interessades en l'atencié als
malalts afectats per la malaltia vascular
cerebral

Matricula restringida a 30 places

OBJECTIU DEL CURS

1.  Capacitar als professionals
d’infermeria per treballar en arees especi-
alitzades d’atenci6 a aquests pacients com
unitats d’ictus, unitats de cures intensives,
unitats d’hospitalitzacid, hospitals de dia,
etc..

2. Donar a conéixer els darrers aven-
¢os en el camp del diagnostic, tractament,
cures d’infermeria, rehabilitacid, prevencio
i educaci6 sanitaria dels pacients afectats
per malaltia vascular.

3. Potenciar l'especialitzacié dels pro-
fessionals d’infermeria en |'atencié als pa-
cients afectats per malaltia vascular cere-
bral per a que puguin ser docents d’altres

professionals.

36 hores lectives

Dies 3, 8, 10, 15, 17
Seu de I'IES. Roc Boronat 85-91,
1a planta Barcelona

i dia 22 de juny

Sala d’actes de I"Hospital Univ. Dr. Josep
Trueta

Avda Franga s/n Girona

Horari de 9 a 17.30

( amb pausa —café a mig mati i per dinar)

200€ inclou documentacio, certificat, cafe/

esmorzar

Informaci6 i inscripcions: Mercé Salvat ,
Telf. 93 551 39 06

Enviar el full d’inscripcié per mail
msalvat@aatrm.catsalut.cat

Data limit d’inscripcio:
dia 9 de maig de 2009

Confirmaci6 acceptacio:
dia 11 de maig de 2009




Dijous, 3 de juny de 2010

Inauguracio del curs

- Dr. Miquel Gallofré. Director del Pla Director Malaltia
Vascular Cerebral. Departament de Salut.

- Rosa Suier. Infermera. Pla Director de la Malaltia
Vascular Cerebral (PDMVC). Direcci6 i organitzacié del
curs.

- Merce Salvat. Infermera. Agéncia Avaluaci6 de Tecno-
logia i Recerca Médiques. PDMVC. Coordinacié

Modul 1 - Que és I'ictus?

Responsables del modul:

Dr. Joaquim Serena. Servei de Neurologia. Hospital
Universitari Dr. Josep Trueta de Girona.

Dr. Antoni Davalos. Servei de Neurologia. Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol de Badalona.

9:30-11:00 Revisié de I'anatomia i fisiologia de
la MVC aguda. (Dra. Yolanda Silva.
Servei de Neurologia. Hospital
Universitari Dr. Josep Trueta).

11:00 - 11:30 Pausa-cafe

11:30 - 14:00 Diagnostic de la malaltia (Dr. Joaquim
Serena, Servei de neurologia. Hospital
Universitari Dr. Josep Trueta).

14:00 - 15:30 Dinar

15:30-17:30 Tractaments i investigacions (Dr.Antoni

Davalos, Servei de neurologia. Hospital
Unv.i Germans Trias i Pujol).

Dimarts, 8 de juny de 2010

Modul 2 - Organitzacio de I’atencié de I'ictus a Cata-
lunya i la seva prevencio

Responsable del modul:

Dr. Miquel Gallofré. Director del Pla Director de la
Malaltia Vascular Cerebral (PDMVC). Departament
de Salut.

9:30-10:15 El Pla Director Malaltia Vascular
Cerebral (Dr. Miquel Gallofré).

10:15 - 11:00 La prevencié de la malaltia vascular
(Maite Alzamora.Metge FiC).

11:00 - 11:30 Pausa-cafe

11:30-14:00 L’organitzacié de I'atencié aguda: el Codi
Ictus , I'Ictus Transitori, el Terciarisme |
(Dra. Sonia Abilleira. AATRM. PDMVC)
La qualitat en I'atencié hospitalaria: |
els Audits de I'Ictus i els objectius \
Vinf 2. (Merce Sal Inf |

AATRM. PDMVC)

Dinar

Discussid: L'ictus en primera persona.

14:00 - 15:30
15:30 - 17:30
Quanta gent sap qué és un ictus?
Eli Ortinez. Persona amb Ictus.
Manuel Palomeque. Familiar d’un afectat
amb ictus. Conxita Pefa. Treballadora |
Social. H. Universitari de la Vall d’"Hebron.
Guillem Gallofré. Comunicacié, Fundacié |
Ictus.

9:30-11:00 La cadena de l'ictus. Fase prehospitalaria,

valoracio6 urgent del pacient. Tractament

fibrinolitic. (Dra Ana Rodriguez Campello.

Servei de Neurologia. H. del Mar).

11:00-11:30  Pausa-cafe

11:30-13:00 Unitat d’ictus i tractament general (Dr |
Jaume Roquer. Servei de Neurologia.
Hospital del Mar de Barcelona).

13:00 - 14:00 Hemorragia cerebral (Dr. Jordi Jiménez |

Conde. Servei de Neurologia. Hospital |

~ del Mar de Barcelona).

14:00 - 15:30  Dinar

15:30-16:30  Accident Isquémic Transitori (Dra Elisa
Cuadrado. Servei de Neurologia. Hospital
del Mar de Barcelona).

16.30-17:30 Avaluaci6, complicacions generals i
neurologiques (Dr Angel Ois. Servei de

Neurologia. Hospital del Mar).




Dimarts, 15 de juny de 2010

Modul 4 — Latencié d’infermeria

Responsable del modul:

Sra. Rosa Suiier. Infermera. Comissié permanent.
(PDMVC). Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de
Girona.

9:30-10:15 Acollida urgent del pacient a la unitat
d’ictus i primeres cures (Olga Mifarro,
infermera Unitat Ictus. Hospital
Universitari de la Vall d’Hebrén).
10:15-11:00 Cures d’infermeria a la Unitat d’Ictus
(Infermera Unitat d’Ictus. Hospital
Universitari de Bellvitge)

11:00-11:30 Pausa-cafe
11:30-13:00 Instruments i escales de valoracio
neurologica i funcional (Silvia Reverté,
infermera coord. Inv. clinica en neuro
ciéncies. Hospital Universitari Germans
Trias i Pujol de Badalona).

13:00 - 14:00 Linies de recerca en cures d’infermeria
en la malaltia vascular cerebral (Rosa
Sufier, infermera. Hospital Universitari
Dr. Josep Trueta de Girona).

14:00h - 15:30 Dinar

15:30-16:30  Atenci6 d’infermeria al pacient a la fase
subaguda i cronica (Mireia Torras,
infermera Unitat Ictus. Althaia Xarxa
Hospitalaria, Manresa).

16:30-17:30  El retorn a domicili i la continuitat en

les cures (Angels Casodo, infermera de
Pre-alt. Hospital de Matard).

Dijous, 17 de juny de 2010

Modul 5 — La rehabilitacié

Responsable del modul: Dra. Mercé Cerda. Servei de
Medicina Fisica i Rehabhilitacio del Pius Hospital de
Valls.

Presentacié del modul

Dra. Merce Cerda. Cap de Servei del
Pius Hospital de Valls i Cap de la
Unitat de Rehabilitacié de GIPSS

9:00-9:15

9:15-10:15 Guia clinica, avaluacié i tractament de

Iictus. (Dra. Alba Moreno. Servei de \
Hospital de Valls).
Avaluaci6, informaci6 i recursos. (Eunice |
Blanco. Treballadora social. Hospital Vall |
d’Hebron).

11:00 - 11:30 Pausa-café

11:30-12:15 Fisioterapia, actualitat en el tractament de
% (A Victoria Lot Bonilla.
Fisioterapeuta. Hospital de I'Esperanca de

~ Barcelona)

12:15-13:00 Logopédia. Transtorns de la comunicacié, |
avaluaci6 i tractament de la deglucié. (Ndria
Oriol Peregrina. Logopeda. Mutua de
Terassa i socio sanitari Vallparadis).

13:00 - 15:00_Dinar

15:00 - 15:45 Neuropsicologia. Avaluacié de les capacitats |
cognitives cerebrals i depresi6. (Sra. Dinia |
Perdritx. Neuropsicologa. Sociosanitari del |
Carme del BSA Badalona).

15:45 - 16:30 Terapia ocupacional. Transferéncies
AVD, ajudes técniques i barreres a domicili.

(Nohora Rueda Moreno Terapeuta ocupacio

nal del Hospital de I'Esperanca.)
16:30 - 17:00 Coleloqui.

Responsable del modul: Sra. Rosa Sufier. Infermera. Hos-
pital Dr. Josep Trueta de Girona)
* Aquesta activitat es desenvolupara a la sala d’actes de

I"Hospital Josep Trueta de Girona




